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ASeS Mozambico - 21 gennaio 2026
EMERGENZA ALLUVIONI MOZAMBICO

Sosteniamo subito le famiglie colpite: cibo, acqua sicura, igiene e
dignita

Le recenti piogge torrenziali e le inondazioni nel Sud del
Mozambico hanno colpito comunita gia fragili, con
evacuazioni e centri di accoglienza sotto pressione. Nella
Provincia di Maputo molte famiglie sono ospitate in
strutture collettive (scuole, chiese, spazi comunitari).
Nel Distretto di Manhica, aree come Xinavane e llha
Josina Machel risultano tra le pit impattate: I'acqua ha
invaso quartieri e campi, interrompendo servizi
essenziali e rendendo difficile I'accesso a cibo, acqua
potabile, elettricita e beni di prima necessita.

Crediti foto: Vatican News

Crediti foto: UNICEF
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Magnitudine del problema nelle zone di intervento ASeS |/ Soidariets e Suluppo

(Distretto di Manhica, Marracuene e Boane)

Al momento, nelle aree di presenza operativa ASeS, risultano registrati sfollati in piu siti di accoglienza,
tra cui:

llha Josina Machel: 2.870 persone
Xinavane: 940 persone
Marracuene: 907 persone

Boane: 1890 persone

Crediti foto: ASeS

Questi primi numeri (in evoluzione -OIM) aiutano a comprendere la pressione reale sull’area: famiglie
costrette a lasciare le case, servizi interrotti, accesso limitato a cibo, acqua sicura e igiene. Le ultime stime
del 26 gennaio 2026 fornite da OCHA (Nazioni Unite) danno un quadro drammatico di almeno 616,000
persone colpite dalle inondazioni.

(foto di Radio Comunitaria Xinavane)
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Cosa fa ASeS nell’area colpita (fasi di lavoro)

ASeS e presente sul territorio e sta intervenendo nelle comunita del Distretto di Manhiga, Marracuene e

Boane a sostegno delle beneficiarie coordinandosi con gli attori locali e adattando le attivita alle condizioni

di accesso.

Fase 1 — Risposta immediata (ora): supporto essenziale alle famiglie colpite e nei centri di accoglienza,

con priorita a cibo, acqua sicura (purificazione), igiene e beni di dignita.

Fase 2 — Stabilizzazione (prossime settimane): espansione della copertura dei kit in modo continuo, con

priorita a nuclei con minori, donne caregiver e famiglie piu vulnerabili, e monitoraggio ravvicinato dei

bisogni.

Fase 3 — Ponte verso la ripresa: quando le condizioni migliorano, sostegno al recupero dei mezzi di

sussistenza e ritorno progressivo alle azioni su agricoltura e nutrizione, per ricostruire resilienza e ridurre
la dipendenza dagli aiuti.

Kit di emergenza (aiuto rapido, equo e tracciabile)

Per garantire una distribuzione rapida e trasparente, ASeS utilizza kit standard: ogni donazione si traduce

in beni essenziali consegnati alle famiglie piu esposte.

Kit Alimentare — € 14

Kit Salute e Igiene — €9

Farina di mais 3 kg
Fagioli 2 kg

Olio alimentare 2 litri
Zucchero 1 kg

Sale 0,5 kg

Acqua in bottiglia 5 litri

e Purificatori d’acqua (cloro)
® Sapone
e Assorbentiigienici e pannolini usa e getta
e Secchio con coperchio
Kit minimo pOSt'aIIUVione — €23 Crediti foto: ASeS

(Kit Alimentare + Kit Salute e Igiene) per sostenere un nucleo familiare con cibo essenziale e

prevenzione sanitaria.
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Come puoi contribuire (semplice e concreto)

Supportandoci nella Fase 1, facendo un gesto immediato comprando:

° € 14 = 1 Kit Alimentare
° €9 = 1 Kit Salute e Igiene
° € 23 = 1 Kit minimo post-alluvione

(Alimentare + Salute/Igiene)

Crediti foto: ASeS

Nel caso tu possa, scegli un gesto piu incisivo e diventa sostenitore del Programma di Emergenza
Alluvione in Mozambico:

e Fase 1 — Amico d’Argento ASeS: € 46 (pari a 2 kit completi)
e Fase 2 — Amico d’Oro ASeS: € 69 (pari a 3 kit completi)
o Fase 3 — Amico di Platino ASeS: € 92 (pari a 4 kit completi)

Ma ricorda: ogni aiuto conta. Anche una donazione piccola—se ripetuta e condivisa—diventa sostegno
concreto. E c’e un altro modo prezioso per aiutarci: segnalaci almeno 3 indirizzi email di amici fidati e
sensibili (oppure inoltra loro il link della campagna!). Un semplice passaparola puo trasformarsi in nuovi
kit e nuovi aiuti sul campo, ed il tuo € fondamentale per permettere ad ASeS di sostenere le comunita
colpite.

Crediti foto: ASeS
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aggiornato

Per aiutarci a organizzare le distribuzioni e rendere il sostegno il piu efficace possibile, ti chiediamo di
compilare un breve questionario (2 minuti):

1. indica quanto desideri donare per sostenere ASeS nelle fasi descritte (risposta immediata,
stabilizzazione, ponte verso la ripresa);

2. scegli se vuoi ricevere aggiornamenti sull’uso del tuo contributo (ad esempio numero di kit
coperti e distribuiti e acquisto di nuovi kit che verranno consegnati nei giorni successivi) e se vuoi
che il tuo nome compaia nei report ufficiali di ASeS riconoscendo il tuo prezioso contributo in
guesto momento difficile per le donne e madri delle zone rurali del Mozambico.

Link al modulo:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSfsOxjCRAfR Xv2SDeyfoc40iA7VcqarOKG
QX2Wugnsl hzfQ/viewform?usp=publish-editor

Chi e ASeS e perché puo fare la differenza

ASeS e attiva e regolarmente registrata presso gli enti competentiin Mozambico dal 2012 e ha consolidato
la sua presenza, in particolare nella Provincia di Maputo, lavorando direttamente con le comunita locali.
Tra 2022 e 2025 I'organizzazione ha rafforzato un approccio integrato allo sviluppo umano sostenibile
nelle aree rurali piu svantaggiate: supporto agricolo e nutrizionale (accesso a input e competenze),
promozione di salute ed educazione per donne e ragazze, rafforzamento dei diritti (inclusi salute sessuale
e riproduttiva e prevenzione della violenza di genere), fino a percorsi di autonomia economica,
imprenditorialita e reti sociali di supporto. In emergenza, questo radicamento consente ad ASeS di
intervenire rapidamente e con conoscenza reale dei bisogni delle famiglie.

Per maggiori informazioni

®  Per maggiori informazioni sulla campagna Amic* di ASeS:
https://drive.google.com/file/d/16BnjEIXdbgivWYAzb4zqteOplkcipk2Q/view?usp=drive_link

o  Per maggiori informazioni sull’Alluvione:
https://drive.google.com/file/d/1QVKk-yInZVE4Y640e9hGk3YayHzZij4t5/view?usp=drive link

®  Per maggiori informazioni su ASeS Mozambico:
https://drive.google.com/file/d/1IXIsx4YFLivGK5gbfy9mCGSYt2FN-hTN/view?usp=sharing



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfs0xjCRdfR_Xv2SDeyfoc40iA7VcqarOKGQX2Wugnsl_hZfQ/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfs0xjCRdfR_Xv2SDeyfoc40iA7VcqarOKGQX2Wugnsl_hZfQ/viewform?usp=publish-editor
https://drive.google.com/file/d/16BnjElXdbqivWYAzb4zqte0plkcipk2Q/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QVk-yInZVE4Y640e9hGk3YayHzZij4t5/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1lXIsx4YFLivGK5gbfy9mCGSYt2FN-hTN/view?usp=sharing
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Dona e condividi

Dona ora: IBAN: IT82Z0306909606100000012790
Intestato a: Agricoltori Solidarieta e Sviluppo
Causale: Donazione per emergenza alluvioni in Mozambico

Contatti: ASES - Agricoltori solidarieta e sviluppo
Sede legale Via Mariano Fortuny, 20

00196 - Roma

Codice fiscale 90026450271

Telefono +39 06 32687455

sito web: https://www.ases-ong.org/

Crediti foto: ASeS

GRAZIE!


https://www.ases-ong.org/

