
IL TATUAGGIO CORRETTIVO 
CON SUPPORTO PSICOLOGICO



CHE COS’È INSIDEOUT?
Il progetto è dedicato a coloro che riportano evidenti inestetismi cutanei 
dovuti a malattie e/o incidenti, i quali hanno avuto dei risvolti negativi sulla 
qualità di vita e sulla psiche della persona.

L’aspetto del derma compromesso da un inestetismo o dagli effetti di una 
patologia può infatti minare l’integrità dell’immagine di sé, provocando 
sentimenti di disagio nell’individuo.

Il tatuaggio 
correttivo 
con supporto 
psicologico.

Nasce il progetto InsideOut: 
un percorso dedicato alla 
rinascita dell’individuo.



COME FUNZIONA? 
Attraverso un ciclo di sedute, l’obiettivo è quello di superare un trauma.

Questo verrà fatto attraverso la dermopigmentazione o tatuaggio a fine 
medico: una tecnica che consiste nell’introduzione di pigmenti idonei 
antitossici e bioassorbibili analizzati al miglioramento della propria 
condizione estetica nello strato sottostante del derma.

In alternativa, è possibile concordare con un artista un tatuaggio, per 
camuffare l’inestetismo inserendolo all’interno di un’opera d’arte. 

Indipendentemente dal tipo specifico di prestazione erogata, è 
cruciale il nesso corpo-mente: l’obiettivo del progetto è quello di 
superare un trauma che ha avuto evidenti ripercussioni estetiche ma 
anche psicologiche. 

Per questo il percorso intende fornire gratuitamente delle sedute di 
supporto psicologico.

PARERE 
MEDICO

TATUAGGIO 
CORRETTIVO

SUPPORTO
PSICOLOGICO



OBIETTIVO 
OUTSIDE

Il tatuaggio a fine medico, una tecnica affine a quella del 
tatuaggio che ricolora la cute offesa attraverso l’introduzione di 
inchiostri specifici nello strato superficiale del derma papillare.

OBIETTIVO 
INSIDE
Un percorso di supporto psicologico che accompagna 
la persona verso il superamento del trauma causato 
dall’inestetismo sul quale si è deciso di intervenire.



I benefit.

SALUTE E BENESSERE
Inteso come uno stato di completo benessere fisico, 
mentale e sociale e non semplice assenza di malattia.

SENSIBILIZZAZIONE E 
INTEGRAZIONE SOCIALE
Creazione di uno spazio sicuro attraverso il quale 
l'individuo possa tornare a fare parte di una società 
inclusiva ed accogliente. 

UN NETWORK DI SOSTEGNO
Creare una comunità tra gli individui e le realtà locali che 
accompagni la persona nel suo percorso, promuovendo un 
progetto scalabile e replicabile in diverse realtà.

ASSISTENZA ALLA PERSONA
Un percorso volto a soddisfare bisogni individuali, 
fornendo un servizio altrimenti difficilmente accessibile. 



La salute non è tutto, 
ma senza la salute
tutto è niente.

Questa iniziativa è finanziata 
dal Ministero del Lavoro e 
delle Politiche Sociali
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