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Gentile Presidente, 

 

di seguito un breve progetto per il potenziamento dell'attività cardiologica nella provincia di Latina con 

particolare riferimento all'Ospedale di Fondi. 

Apprezzo molto la sua preziosa attività nel sostenere progetti di interesse pubblico per una sanità di 

eccellenza, vicina alle persone più fragili, su cui poter contare. 

La UOC di Cardiologia dell'Ospedale Santa Maria Goretti di Latina, diretta dal Prof. Francesco Versaci, 

è composta da un reparto di degenza cardiologica con 16 posti letto, 8 posti di terapia intensiva 

coronarica (UTIC) e 8 posti di terapia subintensiva (SubUtic). Dispone di un servizio di Emodinamica 

h24 che coordina la rete per la cura dell’infarto miocardico acuto, operativo dal 2012 nella provincia di 

Latina e che si è collocato nel 2019 primo in Italia per il numero di angioplastiche primarie effettuate su 

pazienti con infarto STEMI e fra i primi dieci in Europa. Dispone di un servizio di Elettrofisiologia ed 

Elettrostimolazione all’avanguardia che si è distinto negli anni per l’impianto di pacemaker di nuova 

generazione, tra cui micro-pacemaker, tra i primi in Italia. È attivo un servizio di imaging 

cardiovascolare di II livello, con esecuzione di risonanza magnetica e TAC cardiaca di alta definizione 

che consente lo studio della anatomia coronarica e della perfusione miocardica. Afferisce all’UOC anche 

un Servizio di Cardiologia dedicato alle consulenze cardiologiche negli altri reparti dell’ospedale, 

incluse quelle preoperatorie, e alla diagnostica cardiologica per pazienti esterni, con a disposizione 

ecocardiografi, Holter ECG delle 24 h, cicloergometro e tecnici dedicati. Figura anche un servizio 

ambulatoriale dedicato a pazienti affetti da scompenso cardiaco inserito in un PDTA dedicato alla cura e 

gestione dei pazienti affetti da tale patologia in fase di attivazione presso l’ASL di Latina. L’Ospedale 

Santa Maria Goretti svolgerà funzioni di centro Hub in questa rete dedicata alla cura dello scompenso 

cardiaco, coordinando altri punti di intervento territoriale periferici sparsi nella provincia di Latina, con 

strutture, strumentazione e personale dedicato. Per una presa in carico continuativa dei pazienti affetti da 

scompenso cardiaco, che rappresenta una patologia con elevata morbidità e mortalità, l’UOC di 

Cardiologia dell’Ospedale Santa Maria Goretti ha istituito un servizio di Telemedicina che assiste 



 

 

mediante piattaforma digitale numerosi pazienti affetti da scompenso cardiaco terminale, rappresentando 

un modello innovativo e virtuoso in ambito nazionale. L’obiettivo del progetto è quello di estendere la 

presenza di ambulatori per lo scompenso anche in altri Ospedali della Provincia, in particolare si ritiene 

utile il potenziamento dell’Ospedale di Fondi con la creazione di un centro per lo scompenso cardiaco, 

per la cura dell’ipertensione e per la riabilitazione cardiovascolare, per tale progetto sarà utile 

l’integrazione del personale con ulteriore personale sanitario e l’acquisto di apparecchiature di alta 

tecnologia tra cui ecocardiografi e sistemi di monitoraggio (telemedicina), sistemi Holter ecg ed Holter 

pressori. 

Questo progetto sta diventando sempre più concreto grazie anche all’impegno profuso dall’Associazione 

Gerardo Restaini e dalla sua presidente, dott.ssa Lubiana Restaini. Questo Polo che è destinato a 

diventare un’eccellenza specialistica ed un punto di riferimento per l’intero territorio del Lazio, stiamo 

lavorando assieme alla nostra Direzione Aziendale per sviluppare una rete di assistenza integrata con il 

territorio con l’obiettivo di ridurre i ricoveri inutili e consentire la cura dei pazienti più fragili 

direttamente a domicilio, integrando l’assistenza con sistemi di telemedicina.  

In questo progetto trovano la giusta collocazione le finalità della vostra associazione senza scopo di 

lucro e molto attiva in iniziative di solidarietà sociale a favore delle fasce deboli. 

L’emergenza Covid ha reso tutti noi più consapevoli dell’importanza che rivestono le cure per le persone 

più fragili, infatti proprio a causa di questa pandemia tante persone hanno rinunciato alle cure per timore 

di entrare nelle strutture pubbliche. A tal fine la medicina a distanza e questo polo specialistico a cui 

stiamo lavorando, diventano fondamentali per prevenire la mortalità dovuta alle patologie cardiopatiche. 

È per questo motivo che la nostra provincia necessita di iniziative benefiche come quella promossa 

dall'Associazione "Gerardo Restaini" di impegnarsi a reperire tra i propri sponsor le risorse necessarie 

per l'acquisto di apparecchiature (sistemi Holter) per il monitoraggio di aritmie e pressione nei pazienti 

cardiopatici. 

 

Ringraziando per la Vostra iniziativa, invio i miei più cordiali saluti 

 

Prof. Francesco Versaci 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


