Care sostenitrici, cari sostenitori il corso VEDERE CON LE MANI, nasce da
un'esperienza diretta con un massoterapista non vedente che circa dieci anni fa mi pose
questa domanda: Un ragazzo/a che volessero intraprendere questa professione cosa
devono fare? A Pisa la facolta di fisioterapia non ha il percorso per non vedenti o
ipovedenti,tutti i giorni devono andare fino a Firenze dove si insegnano le problematiche
dei muscoli sui modellini in 3 D.?

Perché non provi a fare un corso di massaggio sportivo per non vedenti o ipovedenti,
dove insegni a massaggiare, tu hai le mani d'oro, fossi cieco saresti un' ottimo
massaggiatore. Proprio cosi' mi disse. Quindi e' circa dieci anni che queste parole me le
porto dentro,ora finalmente posso almeno provare a mettere su questo corso e con il
vostro aiuto,portarlo a termine.A parole sembra facile ma lavorare con le categorie
protette ,come i non vedenti, & assai complicato da un punto di vista burocratico. Oggi
finalmente posso comunicare una data di inizio corso, I' 8 settembre 2018 con chiusura
nel mese di giugno/ luglio 2019. Il corso dura ben 200 ore piu 50 ore di tirocinio pratico
che ogni alunno deve fare.

Questo corso,é la prima volta che viene proposto in Italia, da quando sono uscite le
lauree triennali,anche i non vedenti/ ipovedenti, sono obbligati a frequentare i corsi
universitari se vogliono fare i massaggiatori; il mio amico massoterapista a suo tempo
aveva frequentato un corso professionale della Regione, e con quello era abilitato alla
professione di massoterapista, per legge dello stato italiano poteva lavorare negli
ospedali e case di cura; oggi invece il percorso &€ molto piu complicato e molto lungo.
Quindi l'intento di questo corso & promuovere figure professionali da inserire nel mondo
del lavoro attraverso corsi professionali seri,con un esame finale tenuto dai medici del
CONIL.

Nel mio corso ,i ragazzi/le imparano le nozioni di anatomia, fisiologia e neurologia
mentre massaggiano,imparano a riconoscere la contrattura muscolare, lo stiramento e
come si risolvono.

Ma come mai lo stato italiano ha proprio fatto una legge che garantisce ai non vedenti
f/ipovedenti, dei posti riservati proprio come massaggiatori negli ospedali?

Chi ha una grave disabilita visiva, proprio per questo handicap che si porta dietro,
sviluppa in maniera incredibile altri sensi,tra questi sicuramente il tatto, che €& alla base
del massaggio, in alcune nazione come la Corea del sud, i massaggiatori sono solo non
vedenti, una legge lo sancisce, perché giustamente si ritiene che siano i massaggiatori

piu bravi.



Provate per un attimo a pensare cosa succede a una persona quando per una malattia o
trauma, durante la sua vita si accorge di non vederci piu; penso che sia la cosa peggiore
che a una persona possa accadere. Qualcuno potrebbe dire che anche un tumore puo
dare la stessa cosa, non & cosi, il tumore probabilmente ti debilita e nei casi gravi ti
porta alla morte, la cecita non ti porta alla morte devi imparare a conviverci per tutta la
vita e chi non ci riesce,muore dentro, cade in depressione. Quindi chi meglio di un non
vedente/ ipovedete pud saper aiutare una persona che in quel momento ha dolori di tipo
muscolare, ad es. una lombo sciatalgia pud creare molti problemi ,non ti fa riposare
bene, non riesci a camminare e se non riesci a risolvere velocemente,entri in quel vicolo
cieco che porta alla depressione da frustrazione ,queste cose le capisce molto bene il
non vedente visto il suo handicap, il normo vedente spesso € meno empatico.

Questi sono i motivi per cui i non vedenti/ ipovedenti sono,se ben formati, considerati
degli ottimi massaggiatori.

lo vi chiedo solamente di sostenere questo corso e di permettere a 4 di questi ragazzi/e
di poter frequentare questo corso e di diventare dei bravi massaggiatori.

Rispetto a un corso di massaggio per normo vedenti, lavorare con i ciechi comporta
delle spese maggiori, ad es. i ciechi che lo sono diventati in eta avanzata non sanno
leggere il braille, ma usano gli audio book, nessuno ha mai pensato di fare un audio
book sul massaggio, quindi bisogna fare delle dispense audio, devo acquistare '
apparecchio per fare queste dispense audio, servono due lettini da massaggio, sembra
strano ma chi accredita il corso per rilasciare il diploma a fine corso,vuole essere
pagato. Le spese ci sono.

Il corso a persona costa 1200 € vanno aggiunti 2 lettini e il materiale didattico specifico.
Complessivamente chiedo 5000€

RICOMPENSE

Essendo un corso di massaggio, le ricompense sono i massaggi oltre agli attestati di
sostenitore. Per i sostenitori piu virtuosi,a fine corso, potranno farsi fare un massaggio

dai ragazzi del corso oltre a presenziare,previo accordo, a qualche lezione.

Per info :

mail: simone.sce@vodafone.it
3317798055

Iban:IT 88 S 08562 25300 000011450657
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